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Neuigkeiten aus der
Evangelischen Frauenhilfe im Rheinland e.V
und ihren diakonischen Einrichtungen

Liebe Frauen, Freundinnen und Freunde der rheinischen Frauenhilfe,

ab sofort mochten wir Thnen die Moglichkeit bieten, Sie mit einem newsletter viermal im Jahr
(voraussichtlich im Maérz, Juni, September und Dezember) iiber Neuigkeiten und Aktuelles aus der
Evangelischen Frauenhilfe im Rheinland e.V. und ihren diakonischen Einrichtungen (Altenheim und
Tagespflege im Haus der Frauenhilfe sowie MutterKindKlinik Spiekeroog | Diinenklinik) zu informieren.
Leiten Sie diesen newsletter gerne auch an andere Interessierte weiter oder senden uns deren E-Mail-
Adresse, damit sie ihn dann regelmaBig erhalten.

Falls Sie an diesem newsletter nicht interessiert sind, senden Sie uns bitte einfach eine Antwort-E-Mail mit
»abbestellen, ,kein newsletter” 0.4. im Betreff.

Bonn-Kultur. Studienreise durch Bonn und seine Sehenswiirdigkeiten
Auch 2011 ist unsere ehemalige Bundeshauptstadt noch eine Reise wert. Heute
deutsche UNO-Stadt, davor fiinf Jahrzehnte Sitz der Bundesregierung,
Geburtsort Beethovens, Universitatsstadt, Residenz der Kurfiirsten: Hinter
Bonns vielen aktuellen Gesichtern stehen 2000 Jahre bewegter Geschichte.
Vieles von der Geschichte ist im Stadtbild abzulesen, die Museumsmeile ist
bekannt fiir ihre Ausstellungen. Daneben locken der Rhein und die schone
Landschaft mit dem Blick auf das Siebengebirge die Besucherinnen und
- : L Besucher an.

Lernen Sie Bonn durch Fuhrungen Besuch der Sehenswurdlgkelten und der Museen kennen. Ein weiterer
kultureller Hohepunkt kdnnte, je nach Neigung, ein Theater-, Opern-, Kabarett- oder Konzertbesuch sein.
[mehr]

Termin: 14.09. - 17.09.2011

Kosten: 245,- € (inkl. Ubernachtung im DZ im 3-Sterne-Hotel, Friih- stiick, Eintrittspreise, Fiithrungen,
OPNV etc. / EZ-Zuschlag: 75 €)

Reiseleitung: Heidemarie Theis-Wengenroth (Verbandsreferentin i.R. der EFHiR)

Anmeldung bis spitestens 30.06.2011 (geiinderte Frist) bei Inge Schimmelpfennig (EFHiR), Telefon:
0228/9541 127, E-Mail: inge.schimmelpfennig@frauenhilfe-rheinland.de

Rom — ein Gesamtkunstwerk. Kulturreise in die ,Ewige Stadt*

Rom ist eine Stadt mit vielen Gesichtern. Ihr Stadtbild ist ebenso geprigt von

den altromischen Tempeln und Paldsten, wie von den vielen prachtigen

Kirchenbauten bis hin zum Sitz des Oberhauptes der katholischen Kirche. Von

der ersten christlichen Gemeinde an, die wir aus dem Brief des Paulus kennen,

zeugen die Baudenkmailer von Generationen von Christen und ihrem Glauben.

Aber Rom ist auch eine moderne, vielfiltige und lebendige Stadt - die Hauptstadt
. Italiens. Nicht zuletzt ist es eine Stadt mit einem protestantischen Gesicht, mit

evangehschen Gemelnden und einer evangehschen Fakultit. Gerade diese Vielseitigkeit gilt es zu entdecken

und zu erleben und macht aus einer Romreise ein besonderes Erlebnis.

Wir moéchten Sie einladen, Rom und seine Kultur in der Gemeinschaft mit Interessierten zu bereisen und zu

erfahren. Pfarrer Daniels, der selbst ein Jahr in Rom gelebt hat, wird die Reise kenntnisreich begleiten.

[mehr]

Termin: 22.10. - 28.10.2011 .

Kosten: 1190,- € (inkl. Flug ab Ko6ln, Ubernachtung im DZ im 3-Sterne-Hotel, Halbpension, Eintrittspreise,

Fithrungen etc. / EZ-Zuschlag: 300 €)

Reiseleitung: Dagmar Miiller (Leitende Pfarrerin der EFHiR), Andreas Daniels (Pfarrer der Gemeinde

Porz)

Anmeldung bis spitestens 01.09.2011 bei Pfarrer Andreas Daniels (Kirchengemeinde Porz), Telefon:

02203/32486, E-Mail: andreas.daniels@gmx.de




»Die Zukunft ist sein Land*“

Teil der Veranstaltungsreihe fiir Frauen ,,Gemeinsam auf dem Weg —

Vertraut den neuen Wegen*

Zukunft — ein Wort mit vielfaltigen Auslésern. Ob Sie angesichts von ,,Zukunft®

abwartend-skeptisch beobachten oder sich gerne engagiert-mitgestaltend an

Diskussionen beteiligen, ob Sie eher dngstlich oder eher hoffnungsfroh Ausschau
a— halten, in jedem Fall sind Sie herzlich zu diesem Studientag eingeladen.

Neben einem Vortrag iiber Die Zukunft der Kirchen: Aktuelles und Wegweisendes von Frau Dr.

Dagmar Herbrecht (Leiterin Dezernat Theologie und Verkiindigung, EKiR) finden die Workshops

Zukunftsingste: Was machen sie mit uns? Was machen wir mit ihnen? und ,... bis in

Ewigkeit“ — Vom Reich Gottes auf Erden und dariiber hinaus statt.

Termin: 17.09.2011 (Sa 10 Uhr - 16 Uhr)

Ort: Haus der Frauenhilfe, Bonn

Kosten: 20 € (inkl. Verpflegung)

Leitung: Anja Karthiuser (Theologin)

Anmeldung Inge Schimmelpfennig (EFHiR), Telefon: 0228/9541 127, E-Mail:

inge.schimmelpfennig@frauenhilfe-rheinland.de

Weiterbildungsreihe ,,Gruppen verantwortlich mitgestalten“

Aufgrund der zunehmenden zeitlichen Belastung wird es immer wichtiger, die
Verantwortung in Gruppen auf mehrere Schultern zu verteilen und Mitglieder zu
ermutigen, sich aktiv zu beteiligen und ihre personlichen Gaben in die Gruppe
einzubringen.

Daher haben wir die Weiterbildungsreihe ,Gruppen verantwortlich mitgestalten®
konzipiert, die sich neben Gruppenleiterinnen an alle richtet, die in einer Gruppe aktiv
werden mochten. Aber auch erfahrene Gruppenleiterinnen und -mitglieder erhalten
hier vielfiltige neue Impulse.

Gerne kommen wir mit diesem Angebot auf Anfrage auch zu Thnen in den
: % Kirchenkreis. [mehr

Baustein III: Spiritualitdt in der Gruppenarbeit: 07. - 08.10.2011 (Fr 10:30 Uhr - Sa 16:00 Uhr)
Baustein IV: Gruppenkonflikte und Mediation: 02. - 03.12.2010 (Fr 10:30 Uhr - Sa 16:00 Uhr)

Ort: Haus Venusberg, Bonn )

Kosten: 80,- € / 70 € fiir Mitglieder der EFHIiR (inkl. Verpflegung und Ubernachtung) pro Baustein
Leitung: Christine Kucharski (Theologin), Iris Pupak (Dipl.-Sozialpiddagogin)

Anmeldung bis spitestens sechs Wochen vor der Veranstaltung bei Inge Schimmelpfennig (EFHiR),
Telefon: 0228/9541 127, E-Mail: inge.schimmelpfennig@frauenhilfe-rheinland.de

Eine Referentin — auch fiir Ihre Veranstaltung

Sich stets interessante Themen fiir Veranstaltungen auszudenken, ist nicht immer einfach.
Manchmal fangen die Schwierigkeiten schon bei der Themenfindung an. Diese Themen dann
kreativ und lebendig umzusetzen, ist noch einmal ein weiterer, schwieriger Schritt.

Daher kommen wir mit unserem gesamten Themenangebot auf Anfrage auch gern zu Thnen in
_»% den Kreisverband bzw. Kirchenkreis. Die Form und Methode konnen Sie dabei selbst
. mitbestimmen — von einem Vortrag, iiber einen halb- oder eintiigigen Studientag, bis hin zu
einem mehrtigigen Seminar. Auch wenn Sie einen Themenblock fiir eine Freizeit oder ein Angebot fiir die
Eltern-Kind-Arbeit suchen, werden Sie bei uns fiindig.

Anfragen richten Sie bitte an Inge Schimmelpfennig (EFHiR), Telefon: 0228/9541 127, E-Mail:
inge.schimmelpfennig@frauenhilfe-rheinland.de

Qualifizierungskurs fiir angelernte Pflegehilfskrdfte und Angehdrige

Dieser Kurs richtet sich an angelernte, nicht examinierte Pflegehilfskriafte in der
stationdren Pflege, an pflegende Angehorige und an BerufswiedereinsteigerInnen.
TeilnehmerInnen, die derzeit nicht in der Pflege titig sind, miissen ein vierzehntégiges
Praktikum vorweisen, das auch im Altenheim — Haus der Frauenhilfe absolviert werden
kann. Dadurch soll das Gelernte auch praktisch angewandt werden.

Inhalte sind Pflegeplanung und Dokumentation, Pflegeformen, Hygiene,
Krankheitsbilder, Haftungsrecht, soziale personale Kompetenz.

[mehr]

Termine: zehn zweitdgige Seminare vom 10./11.10.2011 bis zum 19./20.02.2012




Ort: Haus der Frauenhilfe, Bonn

Kosten: 300,-€

Leitung: Beate Wendling (Krankenschwester, Dipl.-Berufspadagogin)

Anmeldung bei Beate Wendling, Telefon: 0228/93194 50, E-Mail: beate.wendling@altenheim-
frauenhilfe.de

Ehrenamtliches Engagement in der Diinenklinik auf Spiekeroog
Der Forderkreis der Evangelischen MutterKindKlinik Spiekeroog |
Diinenklinik nimmt die gesellschaftliche Verantwortung fiir ein
spezialisiertes Angebot fiir die Gesundheit von Frauen und Kindern wahr
und unterstiitzt dies durch finanzielle Zuwendungen, ehrenamtliches
Handeln oder 6ffentlichkeitswirksame Aktionen.

In diesem Zusammenhang ruft der Forderkreis fiir Januar und Februar 2012 zu ehrenamtlichem
Engagement in der Klinik in Form von handwerklichen oder hauswirtschaftlichen Tétigkeiten auf.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Eleonore Lehmann (Leiterin der Diinenklinik), Telefon:
04976/917 111, E-Mail: lehmann@duenenklinik.de




